
Наименование блюд Вес блюда цена блюда
Энергетическая 

ценность

6 мая

Гуляш  (50/50) 100 74,67 197,00

Каша гречневая вязкая 180 14,60 174,60

Чай с сахаром 200 3,04 48,00

Хлеб пшеничный  30 2,73 70,50

Фрукт свежий (груша) 200 34,35 47,00

710,00 129,39 537,10

"7 мая

Рыба, запечёная в яйце  (горбуша)с соусом молочным (75/30)
105 60,16 172,64

Пюре картофельное, помидор свежий (дополнительный гарнир) 

180/30
210 42,64 169,10

Компот из смеси сухофруктов 200 9,86 111,00

Хлеб пшеничный 38 3,50 70,50

хлеб ржаной 30 3,45 60,00

583,00 119,61 583,24

8 мая

Салат из б/кочанной капусты 100 13,45 36,24

Каша солдатская с птицей(50/150) 200 64,96 332,00

Чай походный 200 3,04 48,00

Хлеб военный 30 4,20 70,50

Сухари Армейский 30 7,35 40,20

560,00 93,00 526,94

342,00
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