
Наименование блюд Вес блюда цена блюда
Энергетическая 

ценность

6 мая

Салат из б/кочанной капусты 60 8,07 36,24

Суп лапша домашняя с птицей отварной (200/10) 210 15,41 112,80

Гуляш из говядины (45/45) 90 67,21 177,30

Каша гречневая вязкая 150 12,17 145,50

Напиток из с/фруктов 200 6,26 83,20

Хлеб пшеничный  50 4,55 118,00

Хлеб ржаной 30 3,44 40,20

790 117,11 713,24

"7 мая

Салат "Витаминный" 60 12,70 57,42

Рассольник Ленинградский со сметаной прокипячёной (200/10)
210 18,33 97,70

Плов из птицы (50/100) 150 62,22 408,00

Чай с лимоном 200 10,14 59,00

Хлеб пшеничный 50 4,55 118,00

Хлеб ржаной 30 3,45 60,00

Кондитерские изделия (пряник) 50 11,50 125,00

750,00 122,89 925,12

Итого: 240,00
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