
Единая служба телефона доверия 8-800-350-0095 

работает круглосуточно, анонимно. 

Звонок бесплатный, как с мобильного телефона, так и со стационарного. 

 

Позвонив в Службу психологической помощи, Вы сможете быстро 

получить профессиональную консультацию психолога, если Ваш ребенок 

попал в трудную ситуацию. Здесь Вы можете узнать подробную информацию 

о том, как распознать, что ребенок употребляет наркотики; как правильно 

построить разговор с ребенком о вреде употребления наркотиков; что делать, 

если подозрения об употреблении наркотиков подтвердились; в каких 

реабилитационных центрах можно пройти курс реабилитации. 

Кроме того, по телефону 8-800-350-0095 можно сообщить информацию 

о том, где продают наркотики, о размещенных надписях незаконной 

пропаганды наркотиков на фасадах жилых домов, гаражах, заборах. Эта 

информация оперативно передается в правоохранительные органы, в 

Роскомнадзор, а добровольцы антинаркотического волонтерского движения 

в срочном порядке выезжают на указанные адреса и уничтожают надписи с 

рекламой продажи наркотиков. 

Также специалисты Службы телефона доверия оказывают 

психологическую помощь не только по антинаркотическому направлению, но 

и людям, попавшим в любую трудную жизненную ситуацию. 
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РЕСУРСЫ ПОМОЩИ 

РОДИТЕЛЯМ И ДЕТЯМ.  

  Психологическая, психиатрическая и социальная помощь: 

 

Детский телефон доверия (для детей, подростков и их 

родителей) 8-800-2000-122  

 

 
 

«Служба экстренной психологической помощи по телефону 

в Иркутской области» 

8-800-350-40-50  

8(3952)-32-48-90  
 

ОГКУ «Центр профилактики наркомании»  

8-800-350-00-95 (круглосуточно). Консультирование 

родителей по вопросам зависимостей у детей и 

прием информации о наркопритонах или точках, где 

распространяют наркотики. 
 

ГКУ «Центр психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи, профилактики, реабилитации и 

коррекции» 

 8(3952)-47-81-74 

 

ПомощьРядом.рф  

https://pomoschryadom.ru/ 

 

Твоя территория.онлайн  

https://xn--b1agja1acmacmce7nj.xn--80asehdb/ 

 

Кабинет on-line консультирования для подростков и 

молодёжи. ПроПсиТин!  

https://propsyteen.ru/ 

 

Консультации для родителей https://www.ya-

roditel.ru/parents/consultation/ 

  

«Телефона доверия» Главного управления МВД России по 

Иркутской области 8(3952) 216-888 

Управление по контролю за оборотом наркотиков МВД России 

по Иркутской области: 8 (3952) 24-18-58. 

http://cpdirk.ru/%d0%be%d1%82%d0%b4%d0%b5%d0%bb%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f/%d1%8d%d0%ba%d1%81%d1%82%d1%80%d0%b5%d0%bd%d0%bd%d0%be%d0%b9-%d0%bf%d1%81%d0%b8%d1%85%d0%be%d0%bb%d0%be%d0%b3%d0%b8%d1%87%d0%b5%d1%81%d0%ba%d0%be%d0%b9-%d0%bf%d0%be%d0%bc%d0%be%d1%89%d0%b8-%d0%bf/
http://cpdirk.ru/%d0%be%d1%82%d0%b4%d0%b5%d0%bb%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f/%d1%8d%d0%ba%d1%81%d1%82%d1%80%d0%b5%d0%bd%d0%bd%d0%be%d0%b9-%d0%bf%d1%81%d0%b8%d1%85%d0%be%d0%bb%d0%be%d0%b3%d0%b8%d1%87%d0%b5%d1%81%d0%ba%d0%be%d0%b9-%d0%bf%d0%be%d0%bc%d0%be%d1%89%d0%b8-%d0%bf/
https://pomoschryadom.ru/
https://твоятерритория.онлайн/
https://propsyteen.ru/
https://www.ya-roditel.ru/parents/consultation/
https://www.ya-roditel.ru/parents/consultation/

